MENU BASICO

MaRria inmaculada

MARTES 2  Miercoles 3 Jueves 4| VIERNES 5
Aoz con Tomate Judias P. con Arroz Crema Horrelana Sopa de Cocido
Filere de Sajonia Fre. de Merluza Pechuga Enpanada Cocido Cowplero
Lech. Tomare y Cebolla | Brocoli con Ajiros Ensalada Frun Ecoldgion
Manzana Plérano Yogun
Lunes 8 MARTES 9 Miercoles 10 Jueves 11 ViERNES 12
Caracoliros Napolitana | Lentejas Caseras Pararas con Verduras | Sopa de Ave Judias Verdes con Jamow
Bastonciros de Pescadilla | Huevo Friro Pechuga  la Plancha ~ Albondicas de Temvera | Cinta de Lowo Plancha
Leh. Tow y York Pararas Ensalada cos Aceirovas | Zanahoris Rehogadas | Ensalada con Maiz
Pera Naranja ex Rodajas Frura del Tiempo Mandarina Yogur
Lunes 17 | MARTES 16  Miercoles 17  Jueves 18 | ViERNES 19
Macarrones Ialiava | Judias Blancas Estofadas | Arroz a la Milanesa Lentejas con Hormalizas | Crema de Verduras
Fre. de Merluza Adobada | Birokes de Pollo Lowo al Ajillo Plaxcha | Torilla Parara Jamon Asado
Exsalada con Zanahoria | Ensalada con Maiz Brocoli Rehogado Lechuga y Tomare Arroz Blanco
Manzana Pera Plarano Frura del Tiempo Yogur
LunEes 22  MARTES 23 | Miercoles 24 | Jueves 25 | VIERNES 26
Espaqueris Bologvesa | Sopa de Cocido Paranas Estofadas Arroz con Tomare Lentejas Guisadas
Fre. de Merluza en Salsa | Cocido Complero Pechuga A la Riojana Escalope Milanes Huevo Frito
GUISANTES Naranja Preparada Lwahorias Baby Exsalada con Aceitunas | Salchichas de Pavo
Mandarina Manzana Plirano Yogue
Lunes 29 MARTES 30  Miercoles JUEVES ViERNES
Judias V. Rehogadas | Sopa d Fideos : : '
Torrilla de Jawow Albondicas a la Jardinera
Exsalada con Zanakoria | Pararas Friras
Manzana Narillas

(omida tratada y elaborada en el Cole,
como e fu (asa

SeGUN R-UE 1162/2011 y RD 126/201%: los aAlimentos pueden cONTENER AlERGENOS, consultar el cocina
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