
MENÚ  BÁSICO
María Inmaculada

Comida tratada y elaborada en el Cole,
como en tu Casa.

Según R-UE 1169/2011 y RD 126/2015: los alimentos pueden contener alérgenos, consultar el cocina
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J. Verdes Rehogadas
Huevo Frito
Salchichas
Yogur

Macarrones Italiana
Fte. de Sajonia
Ensalada
Pera

Sopa de Cocicdo
Cocido Completo
Fruta del Tiempo

Sopa de Picadillo
Albóndigas de Ternera
Arroz Pilaf
Manzana

Arroz con Tomate
Lomo Asado
Brócoli con Ajitos
Manzana

Lentejas Caseras
Hamburguesa de Pollo
Puré de Patata
Plátano

Espaguetis Bolognesa
Fte. Pescadilla Adobada
Lechuga, Tomate y Maíz
Pera

Lentejas a la Olla
Tortilla de Jamón
Tom. Lechuga y Cebolla
Natillas

Caracolitos con Queso
Fte. Merluza en Salsa
Guisantes y Zanahorias
Pera

Puchero Extremeño
Pechuga a la Plancha
Patatas
Plátano

Crema Hortelana
Escalope Milanesa
Ensalada con Aceitunas
Fruta del Tiempo

Sopa de Cocido
Cocido Completo
Fruta del Tiempo

Patatas Guisadas
Pollo a la Riojana
Zanahorias Vichy
Yogur

Judías en Fabada
Tortilla Española
Pavo
Melocotón en su Jugo

Macarrones Napolitana
Fte. Pescadilla 
Ensalada
Manzana

J. Verdes con Jamón
Cinta de Lomo
Patatas Finas
Pera

Crema Reina
Lomo al Ajillo
Patatas Fritas
Naranja en Rodajas

Arroz a la Milanesa
Buchones de Merluza 
Lechuga, Tomate y Maíz
Pera

Dia de 
Todos los 
Santos

29

Lentejas Estofadas
Bitokes de Pechuga
Ensalada
Fruta del Tiempo

  1

Sopa de Letras
Albóndigas Jardinera
Arroz Blanco
Yogur

30

Día
de la 

Almudena
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